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Les métiers : Un cuisinier 

 
Un cuisinier planifie et prépare les repas dans un restaurant, 

un hôtel, un hôpital, une école, une résidence, ou encore une 

famille aisée.  

Il achète les ingrédients, prépare et fait cuire les aliments 

puis, une fois le service terminé, il range tout. 

 L`horaire de ce travail est variable. Il est nécessaire de 

voyager pour faire ce métier. Il est nécessaire de parler 

plusieurs langues pour ce métier.  

Ce peut être un métier solitaire ou en équipe. Il y a un 

uniforme pour ce métier, les outils nécessaires sont des 

casseroles, cuillères à mesurer etc.  

Ce métier peut être dangereux (brûlures, coupures).Pour être 

cuisinier, il faut être organisé, ponctuel et travailleur. 


